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WSTEP

Dobra osobiste to wlasciwosci kazdego cztowieka. To wartosci
przynalezne cztowiekowi, zwiazane z jego zyciem.. Niewiele
0sob wie dokladnie, co to sa dobra osobiste, ale wickszo$¢ ludzi
wie, ze sa takie czyny lub stowa, ktore sprawiaja, ze kto§ moze
poczu¢ si¢ dotknigty, urazony, skrzywdzony. W niektorych
sytuacjach ludzie nieswiadomie, niechcacy moga komus sprawic¢
przykros¢. Ale jesli ktos §wiadomie, umyslnie chcial urazic,
skrzywdzi¢ drugiego cztowieka, sprawi¢, by poczut sig
»gorszym”, to wedlug prawa moze to oznacza¢ naruszenie dobr
osobistych tego czlowieka i odpowiedzialno§¢ prawna za to
zachowanie. Naruszenie dobr osobistych moze polegac¢ na
kazdym obrazliwym zachowaniu — wyszydzaniu, ponizaniu,
wysmiewaniu, tworzeniu nieprawdziwych lub krzywdzacych
ocen, na niewtasciwych gestach, na naruszaniu nietykalnosci
cielesne;.

Po pierwsze, osoby niepetnosprawne intelektualnie sa narazone
na takie zachowanie wlasnie ze wzgledu na swoja
niepetnosprawnos¢. Czgsto ludzie moéwia o nich w sposob bardzo
obrazliwy, nazywaja ,,glupimi, idiotami, debilami”, kpia z nich,
szydza, czg¢sto bija, popychaja, tracaja, lekcewaza ich zdanie. Nie
zastanawiaja si¢ nad tym, ze osoba niepetnosprawna intelektualnie
ma dobra osobiste jak kazdy inny cztowiek. Ma godnos¢ i czes¢,
jest wolna, ma nietykalno$¢ osobista, prawo do prywatnosci,
tajemnicy korespondencji 1 wiele innych.

Nalezy wyjasnia¢, ttumaczy¢ 1 uSwiadamia¢ osobom
niepelnosprawnym ich dobra osobiste, tak, by mogty broni¢ si¢
przed ich naruszeniami.

Niestety zdarza sig, ze rowniez rodzice, osoby najblizsze, opie-
kunowie, instruktorzy osoby niepetnosprawnej intelektualnie nie
zdaja sobie sprawy, ze w codziennym zyciu istnieje wiele sytu-
acji, w ktorych nawet oni naruszaja dobra osobiste osoby niepet-
nosprawne;.
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Po drugie, moze si¢ zdarzy¢, ze osoby niepetnosprawne
intelektualnie naruszaja dobra osobiste innych ludzi.

W zwiazku z tym bardzo wazna jest znajomos$¢ dobr osobistych,
wrazliwos$¢ na ich naruszanie oraz mozliwosci ich ochrony przez
prawo.

1. Co to sa dobra osobiste?

1. Co to sa dobra osobiste? Czy kazdy ma dobra osobiste?
Dobra osobiste to szczegdlne wartosci zwigzane z kazdym
cztowiekiem. Te warto$ci dotycza fizycznosci cztowieka, jego
psychiki, nietykalnosci, indywidualnosci osoby, jej godnosci,
honoru 1 pozycji w spoteczenstwie. Kazdy czlowiek ma dobra
osobiste, bez wzgledu na stan zdrowia, sprawnosci, psychiki,
kolor skory, pochodzenie, wiek. Dobra osobiste sa atrybutami,
to znaczy cechami kazdego czlowieka. Dobra osobiste sa
wynikiem posiadania przez kazdego cztowieka osobowosci,
swiadomosci, uczu¢, poczucia wartosci. Kazdy moze inaczej
rozumie¢ swoje dobra osobiste. Osoba niepetnosprawna
intelektualnie ma dobra osobiste, jak kazdy inny czlowiek.

W polskim prawie nie ma dokfadnej definicji dobr osobistych.
Prawo uznaje, ze moga istnie¢ r6zne dobra osobiste, czyli takie
wartos$ci, ktore sa dla cztowieka wazne 1 sa z nim zwigzane, na
przykiad czes¢, godnos$e, czy tez wolnos¢.

Nie mozna narusza¢ dobr osobistych innych ludzi. Naruszenie
dobr osobistych to takie zachowanie, ktore krzywdzi, obraza,
wySmiewa, niszczy co$, co jest wazne dla cztowieka. Prawo
chroni dobra osobiste kazdego cztowieka, to znaczy, ze jesli ktos
narusza czyje$ dobra osobiste, to bedzie za to odpowiadat przed
sadem.

Dobra osobiste sa niezbywalne. Oznacza to, ze nikomu nie mozna
przekazac, sprzeda¢ swoich dobr osobistych. Dobra osobiste sa
rowniez niedziedziczne, czyli nikt nie moze dziedziczy¢ dobr
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osobistych innych ludzi. Dobra osobiste gasna ze $miercia osoby,
ktora byla do nich uprawniona.

Czy osoba prawna ma dobra osobiste?

Osoba prawna, na przyklad stowarzyszenie, spotka, szkota, fun-
dacja, maja dobra osobiste, ale nie zawsze takie same jak
czlowiek.

2. Gdzie sa zapisane dobra osobiste czlowieka?

W prawie nie ma definicji dobr osobistych. Niektore dobra
osobiste zostaly zapisane w Kodeksie Cywilnym w artykule 23.
W tym artykule znajduja si¢ tylko najbardziej znane dobra
osobiste. Oznacza to, ze jest ich wigcej. Mozna je odnajdywac w
innych aktach prawnych. Czgsto sady podczas rozpatrywania
spraw zglaszanych przez ludzi, odnajduja nowe dobra osobiste,
czyli takie, ktore dla danej osoby w jakiej$ sytuacji sa wazne.
Jesli ktos czuje, ze ma jakie$§ dobro osobiste, ale nie zostalo ono
nigdzie zapisane, to znaczy, ze trzeba bgdzie udowodni¢, ze ono
istnieje. W kodeksie cywilnym zostaly wymienione niektore dobra
osobiste: zdrowie, czes¢, wolnos¢, swoboda sumienia, wolnos¢,
nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji,
nietykalno§¢ mieszkania, tworczo$¢ naukowa, artystyczna,
wynalazcza.

3. Dobra osobiste osoby niepelnosprawnej intelektualnie.

Osoba niepelosprawna intelektualnie ma dobra osobiste, ponie-
waz ma takie prawa jak kazdy inny cztowiek. Niektorzy ludzie
zapominaja, lub nie chca wiedzie¢, ze osoba niepelnosprawna
intelektualnie mysli, czuje 1 rozumie. Czgsto nawet rodzina 0so-
by niepetnosprawnej intelektualnie uwaza, ze skoro ktos jest nie-
pelosprawny, to nie trzeba sig starac, by go nie dotknaé, skrzyw-
dzi¢, bo on i tak niczego nie zrozumie. Niektorzy ludzie nie zwra-
caja nawet uwagi na emocje, uczucia, przezycia osoby niepetno-
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sprawne] intelektualnie. Istnieje wiele sytuacji, w ktorych dobra
osobiste osoby niepelnosprawnej intelektualnie moga zosta¢ na-
ruszone.

II. ZNACZENIE WYBRANYCH DOBR OSOBISTYCH I
PRZYKEADY ICH NARUSZEN.

1. Cze$¢ i godnosé czlowieka

Czes$¢ to prawo czlowieka do szanowania przez innych ludzi. To
réwniez poczucie cztowieka, ze powinien by¢ szanowany.
Godnos¢ to honor cztowieka. Czes¢ 1 godnos¢ dotycza kazdego
momentu zycia cztowieka oraz kazdej dziedziny jego zycia: zycia
osobistego, zawodowego 1 spotecznego.

Naruszenie czci 1 godnosci moze polega¢ na:

» opowiadaniu nieprawdziwych informacji o zlym poste-
powaniu w zyciu osobistym i rodzinnym innego czto-
wieka w taki sposob, by inni mysleli, ze to prawda;

* oskarzaniu o niewlasciwe postgpowanie w Zyciu zawo-
dowym, ktore wplynie na dobre imi¢ danej osoby i moze
ja narazi€ na utrat¢ zaufania potrzebnego do wykonywa-
nia zawodu lub innej dziatalnosci;

* rozpowszechnianiu o kim$ nieprawdziwych, o$miesza-
jacych informacji.
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Przykiad:

1.

2.

Pawet S. wziqt dowod osobisty Piotra W. i zaczqtl szyderczo
wysmiewac sie z fotografii, postury, imienia i nazwiska Pio-
tra W. Stwierdzil, ze sama jego twarz wystarcza, by go za-
trzymac na 24 godziny w areszcie do wyjasnienia. Czy Pawel
S. naruszyt dobra osobiste Piotra W.?

Czasami mozna zZartowaé z czyjegos wygladu. Zachowanie
Pawta S. nie bylo zartem, bylo swiadome i umysine, chcial
on urazi¢ Piotra S. To zachowanie naruszyto godnosc¢ i czes¢
Piotra S.

Niepetnosprawny intelektualnie Edward J. jest zatrudniony
w firmie komputerowej. Pracodawca na spotkaniu z wszyst-
kimi pracownikami krzyczal, zZe to jak pracuje Edward J. jest
dowodem, Ze niepetnosprawni intelektualnie nie nadajq sie
do pracy, sq leniwi i nie myslq. Czy pracodawca naruszyt
dobra osobiste Edwarda J?

Tak. Pracodawca nie miat prawa wyglaszac takich opinii pu-
blicznie. Jesli uwazal, ze pracownik Zle pracuje, to mogt sie z
nim spotkac i powiedzie¢ o swoich uwagach. Pracodawca
nie powinien obrazac¢ pracownikow, poniewaz to naruszenie
ich godnosci. Ta godnos¢ w zZyciu zawodowym nazywa sie
godnosciq pracownika.

Zdrowie, zycie — to warto$ci najwazniejsze dla czlowieka. Kazdy

ma prawo do zycia, kazdy ma prawo do wilasciwego leczenia,
tak by chroni¢ zdrowie. Naruszenie zycia moze nastapi¢, gdy
kto$ naraza czlowieka na utratg zycia. Naruszenie zdrowia moze
mie¢ miejsce, gdy lekarz wykonuje zabiegi lekarskie bez zgody
pacjenta lub leczy go niewlasciwymi lekami.

Przykiad:
1. DwudZziestoletnia niepetnosprawna intelektualnie Barbara

W. poszta do psychiatry, poniewaz jej rodzice powiedzieli, Ze
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jesli ktos jest niepetnosprawny intelektualnie, to musi cho-
dzi¢ do psychiatry. Gdy tylko lekarz psychiatra dowiedziat
sie, ze Barbara W. jest u niego po raz pierwszy, przepisat jej
bardzo mocne leki uspokajajqce, bo chciatl sprawdzi¢, jak te
leki bedq dziataly. Nie wyttumaczyt Barbarze W. jak je stoso-
wac i po co je przepisal. Czy lekarz naruszyt dobra osobiste
Barbary W.?

Tak. Po pierwsze rodzice wprowadzili jq w blqd — to, zZe ktos
jest niepelnosprawny wcale nie oznacza, ze musi chodzi¢ do
psychiatry. Po drugie lekarz nie moze przepisywac lekow tyl-
ko dlatego, zZe chce sprawdzié, jaki majq one wplyw na za-
chowanie osoby.. Lekarz wiedzial, Zze Barbara W. jest niepet-
nosprawna intelektualnie i mial nadzieje, Ze ona nie bedzie
zdawac¢ sobie sprawy z tego wszystkiego. Takie zachowanie
narusza zdrowie i zagraza zZyciu kazdego czlowieka.

Nietykalnos¢ cielesna — oznacza, Ze naszego ciata nikt nie moze

dotykac bez naszej zgody. To taka granica wokot naszego ciala,
ktorej nikt nie moze przekroczy¢ bez naszej zgody. Naruszenie
nietykalnos$ci cielesnej to szturchanie, bicie, kopanie,
uszczypnigeie, uderzenie drugiego cztowieka.

Przykiad:
1. Wojtek L. jest bardzo energicznym 22- letnim chiopcem, cze-

sto nie moze usiedzie¢ w jednym miejscu, chodzi, rozglada
sie, czesto cos mowi, szybko sie denerwuje. Wojtek jest uczest-
nikiem WTZ i opiekunowie nie mogq sobie da¢ z nim rady.
Bardzo czesto, gdy Wojtek innym przeszkadza, opiekunowie
ciqgnq go za uszy, uderzajq po plecach i mocno Sciskajq mu
rece. Czy takie zachowanie jest dozwolone?

Moze sie zdarzy¢, ze osoba ruchliwa, glosna, energiczna
i denerwujqca sie, moze przeszkadzac innym lub nawet by¢
dla siebie i innych niebezpieczna. W takich szczegolnych sy-
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tuacjach mozna kogos na chwile przytrzymac, nawet moc-
niej scisnqc, tak by go uspokoi¢. Mozna to zrobic tylko wte-
dy, jesli nie ma juz innego wyjscia i jest to dla ratowania tej
osoby lub innych przed niebezpieczenstwem.

Nie mozna uderzac, popychac, potracac osoby, tylko dlate-
go, Ze jest nadpobudliwa, Ze trudno nawiqza¢ z niq kontakt

lub wiqczy¢ jq do pracy grupy.

Wolnos¢ - to przede wszystkim mozliwo$¢ poruszania si¢ oraz
przemieszczania, czyli zmieniania miejsca pobytu, wychodze-
nia, wyjezdzania. Wolnos$¢ to rowniez taki stan kazdego czlo-
wieka, w ktorym jest on spokojny, nie boi sig, jest wolny od obaw
0 swoje zycie, nie dziala pod przymusem. Naruszeniem wolno-
Sci bedzie takie zachowanie, ktore zabiera czlowiekowi swobo-
de¢ dziatania, poruszania si¢, wpltywania na swoje zycie.

Przykiad:
1. Karolina L. mieszka w domu pomocy spotecznej. Lubi space-

rowac w parku, ktory jest niedaleko. Instruktorzy zabraniajq
jej wychodzi¢ z budynku i zamykajq w pokoju. Mowiq, Ze to
dla jej dobra, poniewaz w parku moze przytrafic jej sie cos
ztego. Czy instruktorzy naruszyli wolnos¢ Karoliny?

Kazdy ma prawo do wolnosci. Wolnos¢ poruszania si¢ i wy-
boru miejsca pobytu jest dobrem osobistym Karoliny. To, ze
Karolina mieszka w DPS nie znaczy, zZe nie moze z niego wy-
chodzié. Instruktorzy nie mogq zabronic¢ jej spacerow, ale
mogq ustali¢ zasady opuszczania DPS, na przyktad obowiq-
zek informownia, ze wychodzi, gdzie wychodzi i kiedy wroci.

Prywatnos$¢ to sprawy osobiste, zwiazane z zyciem czlowiek,
czyli takie, ktére nie maja zwiazku z panstwem, witadza,
urzgdami. Prywatno$¢ to na przyklad Zzycie rodzinne, zycie z
sasiadami, zycie w gronie przyjacidt, zycie towarzyskie,
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seksualne, sposob spedzania wolnego czasu, styl ubierania sig,
malowania, przeszlos¢ czlowieka, stan majatkowy, w tym dane
o wysokos$ci otrzymywanego wynagrodzenia za pracg, stan
zadluzenia, a takze stosunek do kolegow w pracy. Prywatnos¢ to
takze zycie intymne. Ujawnianie niektorych informacji
dotyczacych innych 0sob 1 wtracanie si¢ w zycie prywatne moze
narusza¢ ich dobra osobiste.

Przyklad:
1. Jan K. dla zartu opublikowat numer telefonu swojego kolegi

w Internecie. Opis brzmial: ,jesli masz ukonczone 18 lat
zadzwon pod numer xxxxxx- jestem super laska. Czy naru-
szydobra osobiste kolegi?

Podajqc numer osoby prywatnej zostaly zagrozone dobra oso-
biste wiasciciela telefonu. Zostala zagrozona jego prywat-
nos¢, poniewaz ludzie mogq dzwonic do niego bardzo czesto,
sktadac propozycje, ktore go ponizajq.

2. Ewelina G. jest niepelnosprawna intelektualnie, pracuje
w urzedzie miasta i mieszka sama w swoim mieszkaniu. Jej
rodzice ciggle pytajq, ile zarabia, ale ona mowi, Ze to jej pry-
watna sprawa. Rodzice Eweliny poszli do jej zaktadu pracy
i zapytali pracodawcy Eweliny G. o zarobki ich corki. Pra-
codawca powiedziatl rodzicom ile dokladnie zarabia Eweli-
na. Czy mial do tego prawo?

Nie. Jesli pracodawca powiedzial innym osobom bez zgody
Eweliny G. ile wynosi jej wynagrodzenie, to bedzie to naru-
szenie dobr osobistych pracownika — jego prywatnosci.

Wolno$¢ sumienia i wyznania to prawo do posiadania swoich
przekonan, pogladow 1 mozliwos$¢ ich wyrazania.. Wolnos$¢ wy-
znania oznacza, ze cztowiek moze mysle¢ co chce o religii, wy-
bra¢ swoja religie, ujawnia¢ swoje przekonania, na przyktad
chodzi¢ do kosciota, stucha¢ programow religijnych w radio.




12 Sprawni w prawie

Czlowiek moze takze nie chcie¢ ujawnia¢ swoich przekonan. Na-
ruszeniem wolnosci sumienia bedzie nakazywanie lub zabrania-
nie okreslonych praktyk religijnych, naklanianie do wyznawa-
nia okreslonych pogladow.

Przykiad:
1. Stawek P. ma 30 lat i nie wierzy w Boga. Rozmawial o swoich

pogladach z wieloma osobami, ale zdania nie zmienit i uwa-
za, ze Bog nie istnieje. Jego rodzice w kazdq niedziele zmu-
szajq go do chodzenia do kosciota. Codziennie mowiq, ze
ludzie, ktorzy nie wierzq w Boga sq najgorsi na swiecie, sq
Jjak przestepcy i po smierci pojdq do piekta. Stawek jest nie-
petnosprawny intelektualnie i mieszka z rodzicami. Czy ma
prawo do swoich pogladow?

Zachowanie rodzicow narusza swobode sumienia Stawka P.
Kazdy ma prawo do wyboru religii, kazdy ma prawo miec
swoje poglady. Osoba niepetnosprawna intelektualnie ma
prawo do swoich mysli.

2. Znajomi Malgorzaty J. ciggle z niej szydzaq, wySmiewajq sie,

poniewaz Matgorzata codziennie rano chodzi do kosciota na
poranng msze Swietq. Znajomi krzyczq za niq ,, swigtoszka”,
,,zakonnica” i zamykajq rano brame kamienicy, tak by nie
mogta wyjs¢ z budynku. Czy znajomi Malgorzaty naruszajq
jej dobra osobiste?
Tak. Swoboda wyboru religii oznacza, ze kazdy ma prawo jq
praktykowaé, chodzi¢ na nabozenstwa, uczestniczy¢ w spo-
tkaniach religijnych, modli¢ sie, lub nie. Nikt nie moze tego
nikomu zabronic.

Kult po zmarlej osobie bliskiej — oznacza uprawnienia do
pochowania zwtok, przeniesienia lub ekshumacji zwtok,
pielggnacji grobu, odwiedzania grobu, odbywania ceremonii
religijnych czy ustalenie napisu na grobie.
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Przykiad:
1. Tomek G. wypowiadal sie bardzo obrazliwie o zmartym papie-

zu Janie Pawle I1. Rodzina papieza oraz jego bardzo dobrzy
przyjaciele poczuli sie urazeni. Twierdzili, Ze majq prawo do
kultu, pamieci o zmartym papiezu i obrazliwe stowa na jego
temat ich raniq. Czy nieuprzejme, obrazajqce wypowiedzi
o papiezu naruszajq dobra osobiste jego bliskich 0sob?
Tak. Kultu pamieci zmarlej osoby jest dobrem osobistym, ale
dotyczy to tylko 0sob szczegolnie bliskich, na przykiad ro-
dzin, lub bardzo dobrych, dlugoletnich przyjaciol osoby
zmarlej.

Nazwisko i pseudonim — to dane, ktore nas okreslaja. Dzigki
nim mozna okresli¢, rozpozna¢ jakas osobe. Jesli ktos podpisuje
si¢ cudzym nazwiskiem, uzywa cudzego nazwiska, lub
pseudonimu bez zgody tej osoby, lub przywoluje je w sytuacjach
nieodpowiednich, to narusza dobra osobiste tej osoby. Jesli ktos
wymysla jakiej$ osobie o$Smieszajace przezwisko 1 uzywa go
zamiast jej nazwiska, to takze narusza dobra osobiste tej osoby.

Przykiad:
1. Janek F. wystal do redakcji gazety list, w ktorym krytykowat

pomyst budowy nowego pomnika w miescie. Podpisal si¢ pod
listem imieniem i nazwiskiem znanego polityka, a nie swoim.
Gdy polityk przeczytat list w gazecie, poczul si¢ urazony, ze
ktos wykorzystuje jego nazwisko.

Nazwisko jest dobrem osobistym kazdej osoby 1 nikt nie moze
wykorzystywaé, postugiwac sig¢ czyims nazwiskiem dla osia-
gnigcia jakiego$ celu.

Wizerunek — to kazdy sposob, w jaki inni moga nas rozpoznac:
zdjecie, plakat, reklama, obraz, opis w ksiazce. Naruszeniem wi-
zerunku bedzie uzywanie go, bez czyjejs zgody.
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Przykiad:
1. Fotograf zrobit zdjecie osobie niepetnosprawnej intelektual-

nie, gdy wypetniata dokumenty w banku. Na zdjeciu byto wi-
dac, zZe ta osoba nie radzi sobie. Fotograf wykorzystat to
zdjecie i zrobit plakaty, ktore wisiatly na bilbordach w catym
kraju. Te plakaty reklamowaty kampanie na rzecz praw osob
niepetnosprawnych Czy fotograf naruszyt dobra osobiste oso-
by niepetnosprawnej intelektualnie?

Tak. Kazde uzycie czyjegos zdjecia wymaga zgody. Nie jest
wazne, ze celem byta pomoc dla niepetnosprawnych. Nikt nie
moze uzywac wizerunku innych ludzi bez ich zgody.

Wedhug prawa tylko w niektorych sytuacjach mozna wyko-
rzystac czyj$ wizerunek bez zgody — na przyktad wizerunek
politykow.

Tajemnica korespondenciji — to zakaz otwierania i czytania cu-
dzych listow, wiadomosci, korespondencji. To takze zakaz czy-
tania sms w cudzym telefonie, wiadomosci gadu gadu, maili, pod-
stuchiwania rozméw telefonicznych.

Przykiad:
1. Anna W. ma 18 lat, mieszka z rodzicami i starszym rodzen-

stwem. Ania czesto koresponduje z innymi ludzmi przez In-
ternet, ma swoje konto mailowe oraz numer gadu gady, roz-
mawia tez przez skype. Poniewaz Ania ma komputer, jej
rodzenstwo i rodzice czesto przychodzq do jej pokoju, by
z niego skorzysta¢. Pod nieobecnos¢ Ani sprawdzajq z kim
koresponduje i co pisze w swoich wiadomosciach. Zdarzyto
sie takze, ze ogladajqc jej telefon komorkowy, przeczytali sms
od jej chlopaka. Czy mogq to robic¢?

Nie, ani rodzenstwo, ani rodzice nie mogq czyta¢ wiadomo-
sci Ani bez jej zgody. Kazdy cztowiek ma prawo do tajemnicy
swojej korespondencji z innymi ludzmi, to czes¢ jego prywat-
nosci.
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Nietykalno$¢ mieszkania — oznacza zakaz wchodzenia bez zgody
wiasciciela do jego mieszkania. Przeszukanie mieszkania,
pomieszczenia lub czyjego$ pojazdu moze nastapic¢ jedynie wtedy,
gdy prawo na to pozwala. Nietykalno$¢ mieszkania to takze zakaz
malowania na $cianach obrazliwych obrazkow, napisow,
naduzywanie dzwonka do drzwi w celu drgczenia, czy tez
uzywanie glosnych urzadzen przez sasiadow.

Przykiad:
1. Magda T jest niepetnosprawna intelektualnie i mieszka sama

w dwupokojowym mieszkaniu w bloku, w spokojnej dzielni-
cy. Codziennie gdy wychodzi rano z domu, widzi na drzwiach
napisane flamastrami: ,,nie chcemy tu uposledzonych”.
Oprocz tego pod jej drzwiami lezq czyjes Smieci. Pewnej nocy
Magdzie T. udalo sie podejrzec, kto pisze na jej drzwiach.
Okazalo sie, Ze to jej sqsiad. Czy sqsiad naruszyt dobra oso-
biste Magdy T.?

Tak, sqsiad naruszyt nietykalnos¢ mieszkania Magdy T. Nikt
nie ma prawa do malowania, pisania po scianach czyjegos
domu, drzwiach mieszkania i podrzucania mu smieci.

Prawo wstepu do publicznych miejsc wypoczynku oraz
rozrywki - oznacza, ze kazdy moze korzysta¢ z miejsc
publicznych, nie tylko z komunikacji miejskiej, urzgdow, ale takze
z miejsc wypoczynku 1 rozrywki. Publiczne miejsce to miejsce
przeznaczone dla wszystkich ludzi, nie prywatnych wiasciciel,
ale na przyklad gminy, miasta, lub przez nich dofinansowane.
Nie mozna zakaza¢ wstepu osobie niepetnosprawnej
intelektualnie do miejsca publicznego dlatego, ze jest
niepelnosprawna, glosna, niewyraznie mowi, czy korzysta z ja-
kiegos$ sprzetu ortopedycznego.
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Przykiad:
1. Uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowej z Lublina pojechali

na wycieczke do Warszawy, poniewaz chcieli pozna¢ stolice
Polski. Po zwiedzaniu miasta postanowili spedzi¢ wieczor
w restauracji miejskiego domu kultury. Przy wejsciu okazato
sie, Ze kierownik restauracji ich nie wpusci. Powiedzial im,
Ze to nie jest miejsce dla ludzi niepetnosprawnych intelektu-
alnie. Czy kierownik miatl prawo zabroni¢ im wejscia?

Jesli restauracja znajdowala sie w miejskim domu kultury to
znaczy, ze byta miejscem publicznym i kierownik nie miat pra-
wa zabroni¢ uczestnikom WTZ wejscia do lokalu. Jedynie
wlasciciele prywatni, ktorzy sami prowadzq swoje lokale, klu-
by, restauracje mogq sami decydowaé, kto moze, a kto nie
moze wejs¢ do ich lokalu. Trzeba jednak pamietac, Ze nawet
prywatny wlasciciel nie powinien odmawia¢ komus wstepu
do swojego lokalu tylko dlatego, Ze ktos jest niepelnospraw-
ny, poniewaz to oznacza dyskryminacje tej osoby. Dyskry-
minacja jest niezgodna z prawem 1 jest karana.

Tradycja rodzinna to prawo do dziedzictwa, prawo do
utozsamiania si¢ z historia, osiagnigciami 1 wartosciami, jakie
wyznawali przodkowie. Herb rodzinny, pamig¢ o nim i szacunek
dla przeszitosci rodziny to dobra osobiste. Nie mozna uzywac
czyjego$ herbu rodzinnego, lub zle mowi€ o czyichs zastuzonych
przodkach, poniewaz jest to naruszenie dobr osobistych ich
potomkow.

Dobrami osobistymi sg takze:
* stan cywilny;
* poczucie przynaleznosci do okreslonej pici;
* ochrona przed halasem wytwarzanym w sasiedztwie;
* mozliwos$¢ korzystania z walorow nieskazonego $rodo-
wiska naturalnego
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* spokoj psychiczny
* tworczo$¢ naukowa, artystyczna

2. Czym sie roznia dobra osobiste od praw czlowieka?
Prawa czlowieka to prawa, ktore wynikaja z godnosci osobowe;j
cztowieka. Godnos$¢ osobowa to nie to samo, co godnos¢ osobista.
Godnos$¢ osobowa ma kazdy cztowiek tylko dlatego, ze jest
cztowiekiem. Godno$¢ osobista nazywamy inaczej honorem.
Prawa cztowieka ma kazdy cztowiek i dotycza sytuacji czlowieka
w panstwie. Prawa czlowieka reguluja relacjg cztowieka z wladza
publiczna, czyli panstwem 1 prawem.

Dobra osobiste kazdego czlowieka dotycza nie tylko relacji
z wiladza publiczna, ale rdwniez relacji migdzy ludzmi.

Prawa czlowieka oraz dobra osobiste sa chronione przez prawo.

III. NARUSZENIE DOBR OSOBISTYCH.

1. Jak prawo chroni dobra osobiste?

Mozna domagac si¢ ochrony dobr osobistych na podstawie prawa
cywilnego, prawa karnego, prawa administracyjnego, prawa pracy
1 innych przepisOw prawnych. Prawo cywilne chroni wszystkie
dobra osobiste, bez wzgledu na to, czego dotycza. Inne przepisy
prawa chronig tylko niektore, wybrane dobra osobiste. Dlatego
najbardziej znanym sposobem ochrony dobr osobistych cztowieka
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jest zadanie ich ochrony na podstawie prawa cywilnego. Ochrona
dobr osobistych polega na wystapieniu do sadu z powddztwem
przeciwko osobie, ktora naruszyla dobra osobiste.

2. Bezprawnos¢ zachowania.
Naruszenie dobr osobistych to takie zachowanie, ktore szkodzi
lub niszczy wartosci zwiazane z czlowiekiem. Zeby jakie$
zachowanie bylo naruszeniem dobr osobistych, to wedlug prawa
to zachowanie musi by¢ bezprawne, czyli:
* niezgodne z prawem, albo
* niezgodne z normami moralnymi (poszanowanie dla bolu
spowodowanego $miercia dziecka jest nakazem moralnym,
dlatego dzialania naruszajace ten zakaz sa dzialaniami bez-
prawnymi), albo
* niezgodne z powszechnymi regutami zachowania w spote-
czenstwie.

Sytuacje, kiedy naruszenie dobr nie jest bezprawne
Istnieja sytuacje, kiedy naruszenie dobr osobistych begdzie
usprawiedliwione, czyli bedzie zgodne z prawem.

Na przyklad:

* jesli kto$ zgodzi si¢ na naruszenie mu przez kogo$ innego
dobr osobistych, to wtedy takie dziatanie nie bedzie bez-
prawne (jesli pacjent zgadza si¢ na przeprowadzenie za-
biegu lekarskiego, to wyraza zgodg na naruszenie jego nie-
tykalnosci);

» wystawienie fotografii, rysopisu oraz danych osobowych
osoby poszukiwanej listem goniczym, nie bgdzie stanowito
naruszenia jej dobr osobistych;

» zgoda pacjenta lub os6b mu bliskich na zabieg chirurgicz-
ny nie jest naruszeniem dobra osobistego jakim jest zdro-
wie;
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* aresztowanie na podstawie postanowienia sadu lub kara wig-
zienia na mocy prawomocnego wyroku sadu narusza wol-
nos¢ czlowieka, ale jednak nie jest to bezprawne;

* podanie w wyniku wykonania wyroku sadu nazwiska oso-
by, ktéra popehita przestepstwo do publicznej wiadomo-
$ci, narusza czes¢ tejze osoby, ale jest to wyrok sadu wigc
to dzialanie nie jest bezprawne;

» wyrazenie zgody przez dana osobg na umieszczenie jej
osoby 1 wizerunku w reklamie, na plakatach, ulotkach nie
jest naruszeniem dobr osobistych tej osoby;

3. Co zrobic, gdy kto$ narusza nasze dobra osobiste?
Najpierw mozna wezwac taka osobg, by przestata naruszac nasze
dobra osobiste.

Wzor pisma, jakie osoba doznajaca krzvwdy moze skiero-
wac do osoby naruszajacej jej dobra osobiste:

Pitawa, 20 wrzesien 2007 roku

Btlazej Pluta
ul. Lubelska 971/10
00 — 987 Pilawa

Sz. P,

Ryszard Blady

ul. Lubelska 971/8

00 — 987 Pilawa

WEZWANIE
DO ZAPRZESTANIA NARUSZEN DOBR OSOBISTYCH

Na podstawie artykutu 24 § 1 Kodeksu cywilnego, wzywam Pana
do natychmiastowego zaniechania naruszen moich dobr
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osobistych, w szczegdlnosci czci 1 dobrego imienia.

Jest Pan moim sasiadem i od wielu lat szydzi Pan z mojej
niepelnosprawnosci. Wielokrotnie wysmiewal Pan moje fizyczne
1intelektualne niedoskonatos$ci, kierowat do mnie przykre i obraz-
liwe stowa. Przy kazdej nadarzajacej si¢ okazji wypowiada Pan
niestosowne uwagi, komentuje moje dziatania i $mieje si¢ ze
mnie. Swiadkiem tych zdarzen byta wielokrotnie moja mama,
ale takze inni sasiedzi mieszkajacy w naszym bloku.

Panskie dziatania sa bezprawne!

W przypadku, gdy nie nastapi zmiana Pana postawy, wystapi¢
na droge sadowa, gdzie dochodzi¢ bede ochrony moich dobr
osobistych.

Blazej Pluta

Jesli wezwanie nie przyniosto skutku i kto§ w dalszym ciagu
narusza nasze dobra osobiste, to nalezy napisa¢ pozew do sadu
cywilnego o ochron¢ débr osobistych.

4. Co to jest pozew o ochrone dobr osobistych?
Pozew o ochrong dobr osobistych to pismo do sadu, w ktorym
zada sig, by sad zajat si¢ jakim$ problemem prawnym. Osoba,
ktora sktada pozew do sadu, poniewaz naruszono jej dobra
osobiste, nosi nazwg powoda. Osoba, ktéra naruszyla dobra
osobiste, nosi nazwe pozwanego.
W pozwie o ochron¢ dobr osobistych nalezy:

* poda¢ imi¢ i nazwisko powoda;

* poda¢ imi¢ 1 nazwisko pozwanego;

* napisa¢ jakie dokladnie dobro osobiste powoda zostato

naruszone przez pozwanego;

* napisa¢ w sposob zostalo naruszone dobro osobiste;

* wyjasni¢, czego zadamy;

* poda¢ warto$¢ przedmiotu sporu, czyli sumeg pienigdzy,
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ktorej mozemy zada¢ od pozwanego

* W pozwie mozna réwniez poprosi¢ sad o zwolnienie
z kosztow postgpowania oraz o przyznanie adwokata
z urzedu.

Pozew o ochrong dobr osobistych nalezy ztozy¢ do sadu
cywilnego, okregowego. Sad okregowy jest sadem nadrz¢dnym
nad sadem rejonowym w miejscu zamieszkania pozwanego.

Czego mozna zadaé¢ w pozwie o ochrone dobr osobistych?
W pozwie o ochrong dobr osobistych mozna zadacé, by:

* osoba, ktora swoim zachowaniem zagraza dobrom osobi-
stym, przestala to czyni¢, czyli na przyklad zaniechata
druku artykutéw, wiadomosci zagrazajacych czci, dobre-
mu imieniu cztowieka. Wedlug prawa jest to roszczenie
o zaniechanie dzialania.

* osoba, ktora naruszyla czyjes dobra osobiste, usun¢ta skut-
ki tych naruszef, czyli na przyklad napisata list z prze-
prosinami, zlozyla wyrazy ubolewania, czy tez oglosila
przeprosiny w prasie, radiu, TV, umiescit w prasie spro-
stowanie. Wedlug prawa jest to r oszczenie o usunigcie
skutkéw naruszenia dobra osobistego.

* osoba, ktora naruszyla dobra osobiste zaptacita jakas sume
pienigdzy powodowi lub na jaki§ cel spoleczny. Kazdy
moze zada¢ aby krzywdy, ktore doznatl z powodu naru-
szenia przez kogo$ jego dobr osobistych, zostaty w pe-
wien sposob zrekompensowane. Te pieniadze to zadosc¢-
uczynienie. Powod musi sam ustali¢, jaka suma pienig-
dzy jest mu potrzebna, aby jego cierpienie zostato
ztagodzone. Sad oceni, czy ta suma pienigdzy jest odpo-
wiednia. Zamiast dla siebie, pow6d moze zadac, by oso-
ba, ktora naruszyla jego dobra osobiste, zaplacita jakas
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sumeg pieniedzy na cel spoleczny, na przyklad na dom
dziecka. Wedlug prawa jest to roszczenie o zados¢-
uczynienie pieni¢zne lub zaplata na cel spoleczny.

* osoba, ktora naruszyla dobra osobiste zaptacita odszko-
dowanie powodowi. Jezeli z powodu naruszeniem dobra
osobistego zostata osobie wyrzadzona szkoda material-
na, to osoba ktora ja wyrzadzila powinna zaptaci¢ od-
szkodowanie. Szkoda materialna to na przykiad koszty
leczenia, czy koszty zamalowania napisOw na drzwiach.

Wzor pozwu:
Pitawa, 22 pazdziernik 2007 roku
Do
Sadu Okregowego
w Swidnicy
Wydziatu I Cywilnego
ul. Bonifacego 9
00 — 789 Swidnica

Powod:

Blazej Pluta

ul. Lubelska 971/10
00 — 987 Pitawa

Pozwany:
Ryszard Blady

ul. Lubelska 971/8
00 — 987 Pilawa

Wartos$¢ przedmiotu sporu: 5.000
POZEW
O OCHRONE DOBR OSOBISTYCH
Na podstawie artykulu 24 § 1 Kodeksu cywilnego, w imieniu
wlasnym, wnosze¢ o:
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1. zobowiazanie pozwanego Ryszarda Bladego do zaniechania
naruszen dobr osobistych powoda Blazej Pluta w postaci czci
oraz dobrego imienia;
2. zobowiazanie pozwanego Ryszarda Bladego do umieszczenia
na wlasny koszt w “Gazecie Pitawskiej” oswiadczenia, o nas-
tepujacej tresct:
“Ja, Ryszard Blady, pragne przeprosi¢ Pana Blazeja Plute
za wszelkie przykrosci, ktorych doswiadczyt w zwiqzku z moim
nagannym zachowaniem, polegajqcym na naruszaniu jego
czci oraz dobrego imienia”.
3. zobowiaza¢ pozwanego Ryszarda Bladego do zaptaty na rzecz
powoda Btazeja Pluty kwoty 5 000 zl (pig¢ tysigcy ztotych)
tytutem zado$¢uczynienia za naruszenie dobr osobistych.
4. zasadzenie od pozwanego na rzecz powoda kosztow procesu,
wedtug norm przepisanych oraz ustanowienie pelnomocnika
z urzedu.

UZASADNIENIE
Pozwany Ryszard Blady jest sasiadem powoda Btazeja Pluty.
Pozwany w przesztosci wielokrotnie naruszat jego czes¢ 1 dobre
imi¢. Ryszard Blady szydzil z niepelnosprawnosci fizycznej 1 in-
telektualnej powoda, wysmiewal si¢ z jego trudnosci w moéwieniu
1 poruszaniu si¢, kierowal pod jego adresem obrazliwe stowa.
Dowody: przestuchanie powoda; zeznania §wiadka Franciszki
Pluta (zamieszkatej w Pilawie, przy ulicy Lubelskiej 971/10).

Powod Btazej Pluta skierowal do pozwanego wezwanie do
zaprzestania naruszen dobr osobistych, ale nie wptynglo ono na
zachowanie Ryszarda Bladego.

Dowody: przestuchanie powoda; wezwanie do zaprzestania
naruszen dobr osobistych wraz z pocztowym dowodem nadania.
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Dobra osobiste, jako wartos¢ $cisSle zwiazana z osoba ludzka,
pozostaja pod ochrong prawa. Kazdy czlowiek ma prawo do
poszanowania jego czci 1 dobrego imienia, takze osoba
niepelnosprawna.

Zgodnie z trescia artykulu 24 § 1 Kodeksu cywilnego, w przy-
padku gdy dobro osobiste zostalo zagrozone cudzym dziataniem,
mozna zada¢ zaniecha¢ tego dziatania oraz podjecia dzialan
majacych na celu usunigcie jego skutkdéw, w szczegodlnosci
ztozenia o$wiadczenia w odpowiedniej formie 1 tresci, a takze
domagac si¢ zaptaty zado$cuczynienia za krzywdy moralne 1 psy-
chiczne spowodowane naruszeniem dobr osobistych.

Powod:
Blazej Pluta

Zalaczniki:

odpis pozwu

wezwanie do zaprzestania naruszen dobr osobistych wraz z pocz-
towym dowodem nadania.

5. Jak wyglada postepowanie sadowe o naruszenie dobr
osobistych?

Postgpowanie o naruszenie dobr osobisty toczy si¢ w sadzie
okrggowym. Pozew, wraz z zalacznikami, sklada si¢ w biurze
podawczym sadu, mozna go takze przesta¢ poczta, najlepiej listem
poleconym. Sad zawiadamia strony o terminie i miejscu rozprawy,
dorecza pozwanemu odpis pozwu 1 zobowiazuje do zlozenia
zaswiadczenia o wysokosci dochodéw. Pozwany moze ztozy¢
odpowiedz na pozew 1 ustosunkowac si¢ do twierdzen pozwu,
przedstawi¢ swoje dowody na potwierdzenie swojego
stanowiska. Odpis tej odpowiedzi sad dorgczy stronie powodowe;.
Nastgpnie sad wezwie powoda 1 pozwanego na rozpraweg. Powaod
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1pozwany to strony postgpowania sadowego. Zanim sad podejmie
decyzje w sprawie, moze odby¢ si¢ kilka rozpraw. Strony powinny
by¢ obecne na rozprawie, poniewaz wtedy doktadnie wiedza co
si¢ tam dziato. Jesli kto$ obawia sig, ze sam nie poradzi sobie
w sadzie, to juz w pozwie moze ztozy¢ wniosek o ustanowienie
adwokata z urzedu. Za takiego adwokata zaptaci panstwo.
Podczas postgpowania powdd musi udowodnié, ze pozwany
naruszyt mu dobra osobiste. Pow6d moze w tym celu powoltywac
rozne dowody, na przyklad swiadkow zdarzenia, listy, zdjecia,
filmy, przedmioty, ktore przekonaja sad, ze dobra osobiste powoda
zostaly naruszone. Pozwany bedzie si¢ bronit i takze moze
powotywac rozne dowody w sprawie. Dopiero jak sad bedzie
pewny, wyda wyrok w sprawie naruszenia dobr osobistych.

Co zrobi¢, gdy kto$ nie zgadza si¢ z wyrokiem sadu?

Jesli powod lub pozwany nie zgadzaja si¢ z decyzja sadu, to moga
zaskarzy¢ wyrok, czyli odwota¢ si¢ od niego. Najpierw nalezy w
terminie jednego tygodnia od dnia ogloszenia wyroku wystapi¢
z wnioskiem do sadu o sporzadzenie uzasadnienia 1 dorgczenie
go wraz z wyrokiem. Jesli ogloszenie orzeczenia nastapito na
przykiad w srode 8 listopada to termin tygodniowy minie 15
listopada w $rode o godzinie 24.00. Wniosek mozna zlozy¢
w sadzie w Biurze Podawczym Sadu lub wysta¢ poczta. Za taki
wniosek nie trzeba placi¢ zadnej oplaty.

Uzasadnienie sad powinien sporzadzi¢ w ciagu tygodnia od dnia,
w ktorym zazadano jego doreczenia. W ciagu 14 dni od daty
otrzymania przez strong odpisu wyroku wraz z uzasadnieniem,
moze ona zlozy¢ apelacje od wyroku.

Apelacje skfada si¢ do Sadu Apelacyjnego za posrednictwem sadu
okrggowego, ktory wydat wyrok. Aby zaskarzy¢ wyrok mozna
rowniez ztozy¢ apelacje¢ w ciagu 14 dni od dnia ogloszenia
wyroku, bez sktadania wniosku o jego uzasadnienie.

W apelacji nalezy napisa¢, dlaczego strona nie zgadza si¢ z wy-
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rokiem sadu. Mozna napisa¢ ja osobiscie, nie musi jej pisac
adwokat.

6. Jakie sa koszty postepowania sadowego o naruszenie dobr
osobistych?

Koszty postgpowania sadowego o naruszenie dobr osobistych
zaleza od tego, czego zadamy w pozwie. Jesli domagamy si¢ od
kogos$, by przestat narusza¢ nasze dobra osobiste lub chcemy, by
nas przeprosil, to wtedy oplata za pozew wynosi 600 zt.

Jesli oprocz tych zadan domagamy si¢ takze zados$¢uczynienia
lub odszkodowania to wtedy optate za pozew nalezy wyliczy¢ —
bedzie to 5 % od kwoty, jakiej si¢ domagamy. Prawo nazywa te
kwote warto$cia przedmiotu sporu, czyli wartos$cia naszego
zadania.

Jesli kogos$ nie sta¢ za zaplacenie wysokiej optaty sadowej, moze
napisa¢ do sadu wniosek o zwolnienie z kosztow postgpowania.
Taki wniosek mozna umiesci¢ od razu w pozwie lub p6znie;.
Nalezy w nim uzasadni¢ dlaczego nie sta¢ nas na zaplacenie
oplaty. Do wniosku nalezy dofaczy¢ o$wiadczenie majatkowe.
Os$wiadczenie majatkowe mozna wzia¢ z sekretariatu sadu lub
z biura podawczego 1 wypehi¢ je zgodnie z prawda. Sa tam
informacje o naszych zarobkach, rencie, majatku. Jesli sad uzna,
ze sytuacja majatkowa powoda nie jest najlepsza, to moze go
zwolni¢ od kosztow postgpowania.
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IV. ZAKONCZENIE

Osoba niepetnosprawna intelektualnie, ze wzgledu na swoja
niepetnosprawnos$¢, jest narazona na naruszanie jej dobr
osobistych w wielu sytuacjach. Polskie prawo chroni dobra
osobiste. Wiedza o dobrach osobistych oraz o mozliwosciach ich
ochrony jest konieczna kazdemu czlowiekowi, by aktywnie
uczestniczyt w zyciu spotecznym, politycznym, czy osobistym.
Osoby niepelosprawne intelektualnie powinny samodzielnie, ub
z osobami wspierajacymi reagowacé na kazde naruszenie dobr
osobistych. Jesli osoby niepelosprawne nie beda walczy¢ o swoje
prawa, to nie zmieni si¢ ocena spoleczenstwa takich zachowan,
ktore obrazaja, krzywdza, oSmieszaja osoby niepelnosprawne.

Akty Prawne:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997
roku (Dz. U. Nr 78, poz. 483, z pdZniejszymi zmianami);

2. Kodeks cywilny z dnia 23 kwietnia 1964 roku (Dz. U. Nr 16,
poz. 93 z pdzniejszymi zmianami);

3. Kodeks postgpowania cywilnego z dnia 17 listopada 1964
roku (Dz. U. Nr 43, poz. 296, z p6zniejszymi zmianami)
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NOTATKI






